Kto s ¢im pracuje

Milf rodi¢ia, milé deti, tento tyZzdert mame tému Kto s &im pracuje. Jej zamerom je prehibit poznanie
deti o povolaniach - o pracovnej naplni jednotlivych povolani. Porozpravajte sa s detmi o vasej praci,
kde pracujete, aka je napln vasej prace, ukazte im obrdzky - najdite si chvilu len pre vas @

1.  Zdravotné cvi¢enie

l.  Riekanky
Na uvolnenie bedrovych kibov je dobrd chddzou s vysokym skréovanim prednoimo. Zlozito
povedané, ale v jednoduchosti je to krok bociana. Zabavné mdze byt aj zrychlovanie tempa zdvihania
nbéh. Urlite vSak netreba zabudnut potom aj na uvolnenie koncatin - vytriast v lahu na chrbte aj ruky,
aj nohy.

Kraca bocian, kraca,
v mlake nohy maca,
kazdu chvilu nadabi
na ryby a na zaby.

VLACIK

SI, S1, SI, SI, VLACIK BEZ],

SIBE DONHO VIETOR SVIEZI.

(beh s pohybmi pazi)

RAZ DOLAVA, RAZ DOPRAVA,

(v stoji spojnom Uklon vpravo i viavo)

HNED TU BUDE BRATISLAVA.

Ciel: Precvicit beh v réznom rytme, na znamenie zastavit.



2.  Vzdeldvacia aktivita —
Pomobcky: karticky povolania

Postup: porozpravat sa o danej profesii, ¢o k praci potrebuje, s ¢im/kym pracuje, komu pomaha...
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Zdroj internet





















Karticky si moZete rozstrihat, pomiesat a hladat ¢o k danému remeslu patri. Spocitajte si vsetky
karti¢ky, utvorte skupiny s réznym poctom karticiek...

3. Vzdeldvacia aktivita Hra na remeselnikov

Postup:

Hra pre celt rodinu. Dvojica sa za dverami dohodne, aké remeslo bude predvadzat. Ulohou ostatnych
je remeslo podla napodobriovania a zaciatocnych pismen uhadnut.

Priklad: Dvojica sa dohodne, Ze budu hrat kovaca:

My sme dvaja remeselnici
Pracujeme vo dne, v noci
Nase remeslo sa zacina na k a konci na ¢ a za¢nu ho micky predvadzat.



4.  Vzdelavacia aktivita - hra na cukrarov
Postup: pripravime si banany v cokolade

Banany v ¢okolade:
Fotopostup
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(poprosime maminku aby nam ju roztopila nad parou). Opatrne
namacame, aby sme sa nepopalili. Nechame stuhnut a podavame.

Prajem dobru chut @) ‘

Alternativa: pripravte si zeleninovy Salat, nechajte dieta opatrne krajat detskym nozikom. MbZete si
tiez spolo¢ne pripravit aj zdravu natierku i paIacinky@

5.  Vzdeldvacia aktivita puzzle

Poskladaj puzzle na:

https://www.jigsawplanet.com/DenisaTurcanova/povolania
alebo vystrihni a poskladaj obrazok
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6.  Vzdeldvacia aktivita — basen, pieser

Postup: naucte sa spolu postupne po verSoch basen alebo pesnicku, opakujte v priebehu celého
tyzdna.

Miro Jaros- Povolania

https://www.youtube.com/watch?v=5W-jt6syFxY

Cukrarka

Ked mas chut na sladkosti,
v cukrarni sa pohosti.
Cukrarka je Sikovna,
sladku pracu veru ma.
Ponukne ti s ldaskou

pInt tacku zakuskov.

X

asnik

Ca$nik fudi obsluhuje,
Usmevom vas obdaruje.
Prinesie vam, Co si date,
¢o si s chutou objednate.
Pitie, jedlo, zmrzlinu?

Mate to tu o chvilu.

Hasic

Ked vam zacne horiet dom,
zavolajte hasi¢om!

Vela vody v aute maju,

do boja sa s ohriom daju.
Odvazni a smeli su,

s ohrfiom radsej nerisku;j!



Kominar

PriSiel ujo kominar,

od sadzi ma celd tvar.
Vycistil ndm piecku nasu,

mama moze varit kasu.

Kadernicka

DIhé vlasy veru mam,
Coskoro ich ostriham.
Kadernicka Smyky-Smyky,
poznd rézne modne triky.
O vlasy sa starat vie,
pekne miich umyije.

Zdroj internet

7.  Vzdeldvacia aktivita- C/m budem ked vyrastiem

Pomdcky: vykres, farbicky

Postup: nakresli ¢im budes, ked budes velky, ¢o by si chcel robit, ked budes velky, nakresli postavu-
seba a vsetko Co ta napadne k danej profesii — pomdcky, ktoré vyuziva pri praci, alebo ¢o v praci
vyraba atd.



8.  Pracovny list Kto s ¢im pracuje

Prirad’ k povolaniam sprdvne predmety.

Zdroj internet



Pracovné listy, malovanky

Zdroj internet

9.

|

DR B Werkcheel Teacher









Pospajaj profesie s pomockami, ktoré pri praci vyuzivaju
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10. Namety na tvorenie

Zdroj internet

Vypracovala: Mgr. Denisa Turc¢anova



